Przepis na orzeszki

Ciasto — tupinki orzeszkow

4 szklanki maki

% szklanki cukru

1 kostka miksu beskidzkiego lub pasteckiego
2 jajka cate

1 z6ttko

Y2 tyzeczki sody

2 tyzki kwaénej émietany

2 opakowania cukru wanilinowego

Wykonanie:

Rozgrzewamy miks bieskidzki z cukrem i cukrem wanilinowym.

Do miski wsypujemy make i sode. Dodajemy jajka, $mietane oraz roztopiony thuszcz
z cukrem.

Wszystko zagniatamy. Z ciasta formujemy ,.kuleczki” o srednicy ok. 1 cm — uktadamy na
talerzach.

Patelni¢ rozgrzewamy, przed pierwszym wlozeniem ciasta smarujemy delikatnie patelnie
olejem korzystajgc z pedzelka. Zamykamy opiekacz, gdy skorupki orzeszkéw zarumienia sie
— wyjmujemy. Upieczone fupinki mozna przechowywaé w woreczku przez diuzszy czas.

Masa do orzeszkow

72 kostki ,,Kasi”

2 szklanki wody

% szklanki cukru

2 tyzki kakao, moze by¢ kawa rozpuszezalna, widrki kokosowe czy orzechy itp.
2 opakowania cukru wanilinowego

2,5 szklanki mleka w proszku - sypanego (nie granulowanego)

Wykonanie:

Zagotowa¢ tluszez, wode, cukier, cukier wanilinowy. Dodaé kakao (lub inne produkty, ktdre
chcemy dodac). Po wymieszaniu dodajemy mleko w proszku i dokfadnie mieszamy tyzka.
Czekamy chwilg, az masa lekko stgzeje. Napetniamy poléwki skorupek masa, ukladamy
na talerzyku, po czym skiadamy dwie poléwki razem. Jezeli w trakcie pracy masa zbytnio
stgzeje to dodajemy nieco wody i mieszamy. Zrobione orzeszki wkladamy do woreczkéw np.
strunowych.

Radosci z przygotowania orzeszkéw i smacznego!



